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з/п

Прізвище, ім’я
Команда

(місто, область)
Номінація

Результат
(повтори)

1 Бібік Володимир м. Докучаєвськ
підняття гири вагою 40 кг утримуючи зубами на 

кількість разів за 1 хвил.
31

2 Бородакій Володимир
м. Красногорськ, 
Московська обл.

жим однієї гири 32 кг лежачи утримуючи двома 
руками за дужку дном догори за 1 хвил.

32

3 Костенко Іван
м. Балаклєя,

Харківська обл.
ривок двох гирь вагою 24+24 кг однією рукою за 

1 хвил.
10

4 Столбовой Юрій
м. Балаклєя,

Харківська обл.
повний присід з гирею 56 кг на битому склі

 за 1 хв
24

5 Кліменков Дмитро м. Дзержинськ
поштовх гири вагою 48 кг кожною рукою

 по 30 сек за 1 хвил.
30

6 Дяговець Олександр м. Докучаєвськ
ривок гири 40 кг догори дном 

на протязі 1 хвил
10

7 Дяговець Сергій м. Докучаєвськ
жим гири вагою 40 кг на протязі 1 хвил. з 

перекладанням 
55

м. Балаклєя, оберти гири 56 кг навколо себе на кількість за 1 

Протокол відкритого Чемпіонату України з гирьового спорту 
з силового підняття гирь

Федерація гирьового спорту України

8 Столбовой Юрій
м. Балаклєя,

Харківська обл.
оберти гири 56 кг навколо себе на кількість за 1 

хвил.
38

9 Димидов Роман м. Кіровоград поштовх довгим циклом гир 40+40 кг за 1 хвил. 12

10 Кислюк Роман м. Макєєвка

жим двох гир по 16 кг на протязі 1 хвил. стоячі 
на борцовському мосту утримуючи гири 

середніми пальцями в упорі головою на битому 
склі

73

11 Гольчак Богдан 
м. Надвірна, 

Івано-Франківська 
обл.

кидки гири 16 кг перед собою з подвійним 
обертом з зав’язаними очима за 1 хвил.

30

12 Коноваленко Денис
м. Кролевець, 
Сумська обл.

поштовх гири 56 кг поперемінно 17

13 Ковальов Олександр м. Дзержинськ
швунг гири 40 кг кожною рукою по 30 сек

за 1 хвил.
45

14 Купинський Ігор м. Яготин
тяга гир ручкою "Rolling Thunder" 80, 96,104, 

112кг на протязі 5 хвил
2+2+1+1

15 Смольников Андрій м. Донецьк
жим гир 40+42 кг, 41+49 кг догори дном на 

протязі 5 хвил.
1+1

16 Нескреба Євген
с. Николаєвка,
Донецька обл.

ривок гири 24 кг однією рукою за 3 хвил. 95

17 Гнатусін Артем
м. Балаклєя,

Харківська обл.
ривок гири 40 кг кожною рукою по 1 хвил. на 

протязі 2 хвил.
49

18 Сорокін Василь м. Донецьк
ривок гири 40 кг на протязі 1 хвил. з 

перекладанням
29
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19 Шевченко Сергій м. Кіровоград
жонглювання гирею 16 кг потрійними обертом 

від себе 
20

20 Євтєєв Андрій м. Кіровоград
перекид гири 24 кг через голову з обертом на 

180° на протязі 2 хвил.
30

21 Серьогін Микола
м. Шахтьорськ,
Донецька обл.

поштовх гирь 24 кг кожною рукою по 1 хвил. 65

22 Димидов Роман м. Кіровоград поштовх двох гир по 40 кг на протязі 1 хвил. 24

23 Дідовець Олександр
м. Новоград-
Волинський

балансування двома гирями (гиря на гирі) по 24 
кг на відкритій долоні

15 сек

24 Белицький Валерій с. Гришено поштовх гири 56 кг однією рукою за 2 хвил. 16

25 Гольчак Богдан 
м. Надвірна, 

Івано-Франківська 
обл.

кидки гири 16 кг перед собою з подвійним 
обертом з зав’язаними очима за 2 хвил.

56

26 Сорокін Петро м. Донецьк
жим двох гир 32 кг способом "млин" сидячи

на полу за 1 хвил.
27

27 Димидов Роман м. Кіровоград поштовх двох гир по 40+40 кг на протязі 2 хвил. 26

28 Пісарєв Микола м. Дзержинськ
поштовх гири 40 кг кожною рукою 

по 30 сек за 1 хвил.
27

29 Шевченко Сергій м. Кіровоград
жонглювання гирею 24 кг потрійними 

обертом від себе 
3

30 Куліков Володимир м. Шахтарськ
олімпійське триборство з двома гирями по 16 кг 

на протязі 6 хвил.
115

31 Димидов Роман м. Кіровоград поштовх однієї гири вагою 40 кг за 1 хвил. 35

32 Григорюк Артем м. Докучаєвськ
жим гир вагою 32 кг лежачи способом "млин" за 

1 хвил.
65

33 Дідовець Олександр
м. Новоград-
Волинський

жим гирями по 24 кг способом "млин" догори 
дном за 1 хвил.

21

34 Халаджи Дмитро смт. Комсомольське жим гирі вагою 90 кг однією рукою за 1 хв. 20

Старший суддя: _______________ Махно В.М., МК, м.Донецьк

Головний суддя: ________________________Дяговець А.П., МК, м. Докучаєвськ

Головний секретар: ______________ Плотніков Є.К., МК, м.Харків
Заступник головного секретаря:__________ Павліков В.В., НК, м.Харків


